Aktywne

Kosakowo

AKTYWNE GRANIE NA SPONTANIE
GRAMY DLA MADZI
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Popularyzacja gry w siatkdwke plazowa.

. Wytonienie najlepszej zawodniczki i najlepszego zawodnika ligi.

Integracja spotecznosci lokalnej poprzez gre dla wspdlnego celu — akcji charytatywnej
»,Gramy dla Madzi”.

4. Krzewienie sportowego trybu zycia w duchu zasad Fair Play.
TERMIN I MIEJSCE ROZGRYWEK
1. Kolejki ligowe odbywac sie bedg we wszystkie Srody w okresie czerwiec — sierpien w
godzinach 17:30 — 20:30.
2. Miejscem rozgrywania meczy bedg boiska do gry w siatkowke na plazy miejskiej
w Gdyni.
ZASADY UCZESTNICTWA
1. Uczestnictwo w lidze jest ptatne, jednorazowa optata wpisowa wynosi 30 zt
i obowigzuje przez caty czas trwania ligi.
2. Wpisowe nalezy wptaci¢ na konto Stowarzyszenia (24 1750 0012 0000 0000 3537 1885).
W tytule przelewu nalezy wpisa¢ Aktywne Granie na Spontanie — Imie i nazwisko.
3. Zawodnicy startujg na wiasng odpowiedzialnos¢ i nie majg zadnych przeciwskazan
zdrowotnych.
4. Druzyna skfada sie z dwdch osob (dopuszczalne sg druzyny meskie, damskie
i mixtowe).
5. Aby wzig¢ udziat w turnieju nalezy mie¢ ukonczone 18 lat.
6. Zapisow mozna dokonywac na grupie
https://www.facebook.com/groups/gramydlamadzi w kazdy wtorek poprzedzajacy
kolejke w godzinach 10:00 — 18:00.
PRZEBIEG TURNIEJU
1. Turniej zaczyna sie punktualnie o godzinie 17:30.
2. Ilo$¢ druzyn biorgcych udziat w turnieju jest ograniczona i wynosi 16 miejsc.
3. Zgtoszone druzyny zostang przydzielone do 3-4 grup (w zaleznosci od liczby zapisanych
druzyn, maksymalnie do 4 druzyn w grupie).
4. W kazdej grupie mecze rozgrywane sg pomiedzy wszystkimi druzynami, ktore do niegj
trafity.
5. Za zwyciestwo w fazie grupowej przyznawane sg 2 punkty, druzyna przegrana
nie zdobywa zadnego punktu.
6. Po rozegraniu meczy ligowych:
1) Druzyny z pierwszego miejsca tworzg grupe mistrzowska i rozgrywajg mecze o
czotowe lokaty w lidze.
2) Druzyny z drugich, trzecich i czwartych miejsc z grupy tworza kolejne grupy w
fazie finatowej, walczace o dalsze miejsca.
ZASADY ROZGRYWANIAMECZOW
1. W przypadku gdy bedzie dostepna liczba trzech wolnych boisk - mecze ligowe rozgrywane
beda do dwdch wygranych setow (do 15 pkt.).
2. W innym przypadku system rozgrywek bedzie dostosowany do liczby dostepnych boisk.
1. Wygrana druzyna musi posiada¢ w secie co najmniej 2 pkt. przewagi.
2. Co 5 punktéw nastepuje zmiana stron.
2. W rozgrywkach obowigzujg przepisy gry w pitki plazowej zgodnie z FIVB.
3. Mecze sedziowane bedg przez zawodnikéw, bioracych udziat w turnieju.


https://www.facebook.com/groups/gramydlamadzi
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PUNKTACIA

. Zwyciestwo — 2 pkt.

2. Porazka — 0 pkt.
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. Nieprzystapienie do meczu lub walkower —0 pkt.

O kolejnosci zajetego miejsca w grupie / tabeli decyduja kolejno:

. Wieksza liczba zdobytych punktdw,

. Wyizsze ratio setowe (iloraz setow wygranych do przegranych),

. Wyzsze ratio matych punktéw (iloraz matych punktéw zdobytych do straconych),

. Korzystniejszy wynik bezposredniego spotkania pomiedzy zainteresowanymi zespotami.

PUNKTACIJA ZA KLASYFKACJE GENERALNA ZA KOLEJKE LIGOWA

1 miejsce — 35 pkt

2 miejsce — 33 pkt

3 miejsce — 31 pkt

4 miejsce — 29 pkt

5 miejsce — 28 pkt

6 miejsce — 27pkt

7 miejsce — 26 pkt

8 miejsce — 25 pkt

9 miejsce — 24 pkt

10 miejsce — 23 pkt

11 miejsce — 22 pkt

12 miejsce — 21 pkt

13 miejsce — 20 pkt

14 miejsce — 19 pkt

15 miejsce — 18 pkt

16 miejsce- 17 pkt

W przypadku, druzyn damskich i mixtowych naliczany bedzie mnoznik (x1.25 od liczby
punktow, ktére przypadajq za zajecie poszczegdlne miejsca w klasyfikacji.

NAGRODY

Nagroda rzeczowa dla najlepszej zawodniczki i zawodnika (o najwyzszej sumie liczby
zdobytych punktéw we wszystkich kolejkach).
Medale dla najlepszych trzech zawodniczek i zawodnikdow (o najwyziszej sumie liczby
zdobytych punktéw we wszystkich kolejkach).

POSTANOWIENIA KONCOWE
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Kazdy zawodnik jest zobowigzany do zapoznania sie z regulaminem.

Kazdy zawodnik musi posiada¢ odpowiedni stréj sportowy.

Turniej bedzie rozgrywany pitkg MIKASA VLS 300, ktérg zapewnia organizator.

Do rozgrzewki organizator udostepnia pitki wytgcznie dla druzyn, ktore wiasnie rozegrajg swoj
mecz.

Przed meczem druzyna ma prawo do 2 minutowej rozgrzewki na boisku.

Zawodnicy uczestniczacy w turnieju ubezpieczajg sie we wiasnym zakresie (opcjonalnie),
biorg udziat na wiasng odpowiedzialno$¢, organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za
ewentualne wypadki.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za mienie zawodnikéw.

Organizator zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian oraz ostatecznej
interpretacji regulaminu i zasad gry.

W sprawach spornych lub nie ujetych w regulaminie decydujg organizatorzy.

Bezposredni kontakt z Organizatorem:

e-mail: aktywne@kosakowo.com
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